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第四章 立体构成基础

【复习旧课】
在上节课，我们一同探索了立体构成的法则逻辑，感受了形态在空间中的节奏、韵律与力量。请举例说明“对称与平衡”“节奏与韵律”在立体形态设计中的具体应用。

【课程导入】
我们已掌握立体构成的美学法则，但这些抽象的法则和要素，需要通过什么“实体载体”才能落地成可见、可触的设计作品？

这个载体是材料。材料是设计从图纸走向现实的物质基础，是所有美学法则得以呈现的舞台。

【播放案例视频】

1.传统榫卯结构（5分钟）

2.  3D打印雕塑（1分钟）
请大家直观地感受一下，两组作品给你的视觉感受和制作效率，有什么根本性的不同？（厚温润vs科技感、手工vs精准批量）

一个是“匠心独运”的手工温度，一个是“科技赋能”的数字精度。那么，问题来了：是什么，决定了这两组作品呈现出如此迥异的视觉气质与灵魂？

（引导学生聚焦于“材料”）

答案就是——材料。不同的材料，自带不同的“性格”与“语言”。今天这节课，我们就将成为材料的“翻译官”和“指挥官”，学习《造型材料与构成》，探索如何通过材料与技法，将我们的设计构思变为触手可及的现实。

第三节 造型材料与构成
（一）材料的分类
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首先，我们来认识一下设计师材料库里的“家族成员”。我们大致可以将它们分为三大类。

1.传统材料
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纸张：最易得、最易塑形的材料，可折、可剪、可揉，充满无限可能。
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木材：自带温润感与天然纹理，给人以亲切、稳固、自然的心理感受。

金属：充满工业感、力量感和冷峻的美感，可抛光至镜面，也可保留锻造痕迹。
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泥陶：最具质朴感和亲和力，从泥土到器皿，过程充满了蜕变的神秘。

【课程思政】

在这里，我们特别要提到宋代瓷器，如汝窑的天青釉。

它没有繁复的雕饰，其美感正是源于材[image: image7.png]


料本身——如玉般的温润质感与简约雅致的造型。这体现了我们东方美学中“大道至[image: image8.png]#py
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简”“重质轻饰”的哲学思想，是我们文化自信的宝贵源泉。作为未来的设计师，我们要学会从传统材料与美学中汲取养分。

2.新型材料

环保再生材料：如生物基材料、回收塑料、废纸浆等。
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3D打印材料：如光敏树脂、尼龙粉末等。

【课程思政】
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随着全球对可持续发展的重视，使用环保材料已不仅是选择，更是设计师的社会责任。这体现了“绿水青山就是金山银山”的发展理念，我们要用设计为地球减负。

3.数字材料

C4D虚拟材质：模拟金属、玻璃、布料。
数字肌理贴图：叠加在虚拟模型表面。

（二）材料的造型技法
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认识了材料，我们如何“命令”它们变成我们想要的形状呢？这就需要掌握四大核心“兵法”：减、增、变、美。

1.材料减形
通过去除材料部分体积，获得目标形[image: image13.jpg]


态，“从多到少”的造型逻辑。

常用方法：切割（如木材切割成几何块）、雕刻（如石材雕刻纹理）、钻孔（如金属片钻孔串联）。

【演示】

拿出一块高密度海绵，用美工刀进行切割、雕刻，形成一个凹凸纹理。

（随后将高密度海绵，以4-6人为一个小组分发给学生，试着进行“减”形。）
【课程思政融入】

玉不琢，不成器。减形技法最能体现工匠精神，它要求我们心中有数，手下有度，如切如磋，如琢如磨。

2.材料增形

通过叠加、拼接、堆积材料，构建新形态，“从少到多”的造型逻辑。

常用方法：

（1）传统：粘接（如纸张拼接）、榫接（如木构件榫卯连接，无钉无胶）；

（2）现代：焊接（如金属丝焊接）、3D 打印（层层叠加成型）。

【播放视频】

1.斗拱            2.金属焊接
【课程思政融入】

这是我们祖先智慧的结晶，不用一钉一铆，完全依靠结构与材料本身咬合，却能“承重百年”的工艺智慧。引导学生传承“精益求精的造物精神”。

3.材料变形

通过外力（如加热、弯曲）改变材料原有形态，保留体积不变。

常用方法：弯曲（如纸张折叠、金属丝弯曲）、加热成型（如塑料板加热弯成弧形）、注塑（工业级技法）。

【演示】

拿一张A4纸，现场演示弯曲、折叠、压痕形成各种不同的立体曲线和折面。

同样是这张纸，从“平直”到“弯曲”，它的力学特性和视觉情感就发生了根本改变。从“稳定”变成了“动感”。（让学生直观感受“材料形态的可能性”）

4.美化加工

通过表面处理，强化材料的视觉与触觉感受，传递设计情感。

常用方法：抛光（木材、金属表面抛光增亮）、上色（纸张水彩上色、塑料喷漆）、肌理处理（如在泥陶表面刻划纹理）。

【播放视频】

展示同一块木材“未抛光”（粗糙质朴）与“抛光后”（细腻温润）的质感差异。

肌理是材料的“表情”。粗糙的肌理传递质朴、原始的感觉；光滑的肌理则传递精致、优雅的情绪。大家在未来设计中，要善于运用肌理来讲故事。

（三）材料的表现力
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下面，我们来看两种有趣的创作思路。

1.单一材料多形态

请大家想象一下，如果我只给你一张白纸，你能创造出多少种形态？
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（让学生自己试着用纸张通过折、剪、卷、揉形成的完全不同气质的作品）

这考验的是我们对一种材料潜力的极致挖掘。
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（展示不同形态的学生作品，并总结一张纸通过不同技法可变成“百种形态”。）

2.多材料单形态

反之，如果我只要求一个立方体，你可以用木头、金属、玻璃、毛线来做吗？

（展示不同材质制成的立方体。）

一个立方体可由木、金属、玻璃制成，传递不同情感。

木头的温厚、金属的冷峻、玻璃的通透、毛线的柔软，它们传递的情感是完全不同的。这告诉我们，材料的选择本身，就是设计叙事的一部分。

3.材料“三要素”的情感作用

（1）质感：触觉关联（如木材的粗糙感，自然、亲切）；

（2）肌理：视觉细节（如石材的裂纹肌理，复古、沧桑）；

（3）色彩：心理联想（如红色材料，热情；蓝色材料，冷静）。

（四）课堂总结与布置作业

1.课堂总结

今天我们进行了一场从宏观到微观的材料之旅。我们来一起回顾一下。

【板书】

以“材料与构成”为中心，辐射出“分类”“技法”“表现”。

我们学习了材料的三大分类：传统、新型、数字；掌握了造型的四大技法：减形、增形、变形、美化；并了解了两种表现思路：单一材料多形态与多材料单形态。

请大家永远记住：材料是设计的物质基础，技法是实现设计的手段，而美的法则与文化内涵，才是我们设计的灵魂。优秀的作品，必然是三者完美结合的产物。

2.布置作业

光说不练假把式。现在发布我们本节课的“探索任务”——“材料探索日志”。
（1）任务

寻找并收集至少3种不同的日常材料（如瓦楞纸、吸管、植物茎叶等）。

（2）要求

对每种材料，分别尝试运用减形、增形、变形中的至少两种技法进行小样制作。（每个小样尺寸约10x10cm）

（3）输出

将实物小样粘贴在A4纸上，并简单记录你用了什么技法，以及带来了怎样的形态和感受变化。

（4）目的

这份日志，将是你下一节课创作“综合立体构成”作品的宝贵“材料档案库”和灵感来源。

期待在下节课看到大家充满创意的材料探索。

